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Mottd: ,mint ahogyan a gyermeklancfii lancszemei, dgy kapcsolddnak egyméashoz a mi életeink...”

Oromet

szerezni

Az elmult
hetekben t6bb
alkalommal keriilt
sor arra, hogy a
Félix Fiirdéhoz
tartozo

Gyermekrehabilitacios korhazban feliidiilést vigyiink a gyogyuld gyerekeknek. A Catunul Verde Alapitvany
mar tobb éve kozremiikddik ezen projektben és most mar mi is aktiv onkéntesei lettiink ezen programnak.
Mirdl is sz6l ez a nap? Altalaban szombatonként elmegyiink a rehabilitacios korhaz
kertjébe. Itt jatékokkal, kiilonféle kézmiivességi foglalkozasokkal, szorakoztatod ének és
tanc eldadasokkal lepjiik meg a beutalt gyerekeket és az dket kiséro sziiloket.
Szamukra ez nagy 6romet jelent, hiszen egy-egy kezelés hetekig tart, elzarva a
vilagtol. Ilyenkor teljesen kikapcsolddnak és feliidiilnek a napi gondok, nehézségek
kozott.

Az
elmult
héten
paran
Koézpontunk
fiataljaibdl is
elkisértek ezen programra.
Miklos nagyon konnyen talalt néhany fiat, akikkel egyiitt fociztak. Zsanett az iivegfestésnél segédkezett a
kisebbeknek. Istvan pedig mint egy igazi
animator zumbat tanitott a mozogni
vagyoknak. Mindny4jan nagyon ligyesek
voltak!

Jutalomképpen, a
program befejezése
utan, elmentiink a
Lotuszvirag parkba,
megnézni a szebbnél
szebb tavirozsakat,
meg a sok kis halat
és tekndsoket.

Itt Miklos
kiprébalta az
igazmond¢ kereket
is. Erdekes volt.




ElsGsegély képzés

Jalius 11-én Kozpontunk alkalmazottai
mas intézmények képviseldivel egytitt
tovabbképzésen vettiink részt. Az elsdsegély
nyujtas kiilonféle kihivasairdl és konkrét
tennivalokrol kaptunk ismét kiképzést. Mivel
kozelegnek a tdborok €s egyre tobb olyan
varatlan esemény
adodik, amikor a
gyerekek, de sokszor
a felnottek, élete
pillanatokon mulik, fontosnak talaltuk, hogy felelevenitsiik a kiilonféle nehézségek
lehetdségét és az azokra adott konkrét valaszokat magunkéva tegytik.

A képzést a Bihar Megyei Voros Kereszt
igazgatdja Marius Pacala Florin vezette, aki nem
csak a kiszabott anyagot adta le szdmunkra, hanem
megosztott veliink nagyon sok sajat tapasztalatot is.
Felelevenitettiik a sériilt felmérésének fazisait, a
megtalalastol, a segitség hivasaig.

Az oktaté elmondasa alapjan, a vészhivo szamot

80%-ban foloslegesen, vagy tévesen
hasznaljak az emberek. Ha
mindenki rendelkezne egy
minimalis tudéssal a vészhelyzetek
megitélésekor, akkor nem lenne annyiszor foloslegesen riasztva a
mentdszolgalat és elegendd idejiik lenne a valoban sulyos esetekre.

A képzés
soran tobb olyan
konkrét sériilési
esetet is
megbeszEltiink,
amelyek a
mindennapokban
eléfordultak vagy
melyekkel a
taborokban
talalkoztunk. J6
volt ezen eseteket i‘
kiilon
megbeszélni és
megoldast
keresni rajuk.

A tovabbképzés sikeres
volt és sok hasznos
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