Motto: ”..mint ahogyan a gyermeklancfi lancszemei,
ugy kapcsolodnak egymdshoz a mi életeink...

Guyermeklanck(

Onbizalom és onértékelés
Februar 4-9 k6zott, a Bihar-megyei
Gyermekvédelem jovoltabol, alapitvanyunk fiataljai
ismét egy kellemes hetet tolthettek a feketeerdei
taborban.

Mint minden évben, napjainkat nem csak édes
semmittevéssel toltottiik, hanem egy kis jatékos nevelést is
csempésztiink bele, masnéven egy személyiségfejlesztést. A
mostani személyiségfejlesztésiink témaja dnbizalom és
onértékelés, mottoja pedig a Bojte Csaba testvér altal sokat

hangoztatott mondat: ,, ISten nem teremt selejtet! ”

. \_\5 ~ A foglalkozasokat jatékkal inditottunk, melyeknek

—

Iényege az egymasrafigyelés és az 6nismerés volt. Ezutdn
pedig a témahoz kapcsolodo beszélgetés kovetkezett.

Az Onértékelés a koriilottiink €16, szamunkra fontos
emberek értékelésébol szarmazik. Az értékelés egy tiikor,
mely dontd jelentdséggel bir az onértékelés kialakuldsaban.

Az iskolai értékelés jelentdsen befolyasolja az
- Onértékelésiinket. De az iskolai értékelések nem nyujtanak
minden esetben realis képet, hiszen a teljesitményt (a
megtanult anyagot, a tudast) hivatottak mérni. Sajnos ezen
tipusu értékeléssel minden nap szembestiliink.

De mi a siker? Mi segiti a boldogulést?

Fontos a tudas és fontosak az ismeretek is de Albert
Einstein szerint elpusztul az élet, ha a tudomdny gyorsabban
« fejlodik, mint a lelkiismeret.

Minden személy értékes az élet valamilyen teriiletén!

A megerésitett énkép noveli az onkontrolt, tehat nehéz helyzetekben, kisértésben, képes a személy
ellenallni és ami a legfontosabb, vallalja a kdvetkezményeket.

A sértett énkép rendkiviili mértékben rombol, hogy védje az énképet, a személy helytelen viselkedési
formakat alkalmaz: egy kis csalast, egy kis hazugsagot, egy kis ellhalgatast,...

A fiatalok visszajelzései alapjan batran allithatom, hogy a jatékokat és a beszélgetést mindenki
fontosnak ¢és épitdjellegiinek tartotta.

Ko6szonom a
gyerekeknek
és a
kollégaknak
a kellemes
napokat!

Porsztner
Sarolta
keépzésfelelds




Feketeerdo

Lehetdség a kikapcsolddasra, friss levegore,
kirandulésra a természet vad 6lén... €s még sorolhatnank a
. jelzbket, amelyek minket ezen szép helyhez kapcsolnak.

Mar nem is szamoljuk az éveket, hogy midta vendégeskediink
a Gyermekvédelem feketeerdei hazaban, de nagyon halasak
vagyunk, hogy a kézpontunkban nevelked6 gyerekek évente
két alkalommal, teljesen ingyen eltolthetnek egy-egy hetet
ezen sz€p, erdokkel koriilvett kirandulohelyen.

Ezt nem tudnank megfizetni. Mint ahogy azok
aldozatat sem fogjuk tudni soha megfizetni, akik ezen napok
elkészitését, kivitelezését vallaljak. Nem konnyti, s6t nagyon
megpobalo és nagy feleldsség éjjel-nappal mindenre
gondolni, mindenre és mindenkire

odafigyelni, miért is nagy =
KOSZONETET mondunk Rafaella ndvérnek, hogy ezt a
feladatot mar évek ota elvallalta, hogy lelkiismeretesen,
a végsokig, minden aprosagra gondolva megtervezi ezen
napokat, hogy mindenki a lehetd legjobban érezze magat!
KOSZONET Saroltanak, hogy a képzési anyagot mindig
nagyszerlien el6késziti és igy értékes tartalmat ad az egyiitt
toltott idonek!
. KOSZONET Emesének, aki mindenbél kiveszi a részét és
nagyon lelkiismeretesen utdna jar a dolgoknak és segiti a hattérbol

a munkat.
KOSZONJUK, HOGY VAGYTOK NEKUNK!!! Szeran.
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Sergie!




