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Mottd: ,,mint ahogyan a gyermeklancfii lancszemei, gy kapcsolédnak egymashoz a mi életeink...”

A régi falusi haztartasokban a
konyhaban élte le az életét az
egész csalad. Foldbirtoktol,
anyagi helyzettdl fiiggden lehetett
akarmilyen nagy hazuk, szamtalan
“tisztaszobaval”. A mindennapok szintere szinte

y kizarélag a konyha volt. Oda be lehetett menni saros csizmaval,
- poros fapapucsban. Ott lehullhattak a morzsak a kovezett padlora,

A KONYHA AZ OTTHON LELKE siinddroghetett a labak koriil a cica vagy a kutya. Soha nem

felejtem el, amikor kislanyként nagysziileim
konyhdjaba egyiitt készitettiik a meglepetés siitiket.

A nagy
gyermekotthonokban sajnos
ritkan adodik alkalom arra,
hogy a gyerekek egyiitt
készitsék el az ételt a
felnéttekkel. Peddig ennek
nagyon erds €s életre sz016
élménhatasa van.

Hanyszor meg hanyszor iiliink le a fiatalokkal mesélni azokrol a régi szép idokrol, amikor a
Csaladhazban, vagy a Franciskuszban a nevel6kkel egytitt készitették a vacsorat. Milyen szép
emlékek. Mennyi sok 6rom és milyen erds nevel6i hatasa volt ezeknek a konyhai pillanatoknak...

Konyhasaink az év minden napjan i gyekeznek a lehet6 legvaria nsabb
étrendet, jO izl ételeket biztositani az itt nevelkedd gyerekeknek. Nem egyszer kell elismerjiik,
hogy sajat csaladunkban nincsen ennyire Osszetett és sokféle valaszték az étkezésben, mint
amilyenben a gyermekotthonok lakoi részesiilnek. Sajnos viszont el kell ismerjiik, hogy
nagymeértekil a pazarlas is. P1. Ha egyik gyereknek nem izlik valami, akkor szinte futotiizként
atveszi azt minden gyermek és hozza sem nyulnak az illetd ételhez. Ilyenkor van hogy az illetd
ennival6é még egyszer étrendre keriil. De ezt sem lehet mindig megtenni.

Erdekességképpen megkértem Ingidet, Kozpontunk titkarnéjét, hogy nézzen uténa koriilbeliil
mennyibe keriil a gyerekek étkeztetése Kozpontunkba. A konyvel6ségi adatok szerint tobb mint
8300 lejt koltiink havonta élelemre, amely alapjan koriilbeliil 400 lej egy gyerek étkezése. Ez csak az élelemre koltott
Osszeg... ha még ide szamolnank a konyhai alkalmazottak fizetését, az elhasznalt &ramot €s a gazat, akkor bizony elég nagy
Osszegrol kellene beszamoljunk.

Mégis a tény az tény: A konyha a csalad lelke, még az ilyen
nagy csalddban is mint mi vagyunk. Egyike a kdzponti helyeknek.
Orémmel gondolok vissza az {innepi elékésziiletekre, a finom siitemények
illatara és gondolom ezzel igy vannak Kozpontunk gyermekei is.

Amikor 6sszegyliliink az asztal koriil, amikor tudunk egymassal
beszélgetni, az mindig egy linnepi alkalom. Talan a jovében tobbszor

kellene lehet6séget teremteni, hogy fiataljaink

maguk
készithessék el
ételiiket... igy
megtanulnak
f6zni de foleg
megtanuljak
értékelni azt,
amit esznek.




Mi a csalad? - Egy gyermekotthonban felnétt fiatal szimara

Gyarmati Andrea, 18 éves
A Szentharomsag Gyermekotthonban nevelkedik Galospetriben

11 éves korom 6ta vagyok az otthonban, most szombaton leszek 18 éves. Lesz torta és
iinneplés, hisz megtartjuk egyiitt mindenkinek a sziiletésnapjat itt, mint egy csaladban.
Ebben a honapban mar volt két sziiletésnap. Majdnem minden hétre esik egy, sokan
vagyunk.

Az egyik testvéremmel keriiltem ide eldszor, Erikaval, mert nem volt j6 a csaladi
hatteriink, meg a koriilmények sem. Volt egy haz, ahol éltiink akkor, egy konyha,
egy szoba, de nem volt fiirddszoba. Aztan ra nemsokara, két honapra talan,
meghalt Edesapank, igy bekeriilt még egy testvérem. Egy kis id6 mulva pedig a
negyedik is, miutdn szobatiszta lett. Anyukamnak lett egy ¢lettarsa 2 éve, és tavaly
sziiletett egy kicsi féltestvérem. A férfi sajnos azota elhagyta, szdval a
kistestvérem is most apa nélkiil van. Gondolom, hogy vele is igy lesz, hogy amikor nagyobb lesz, ide fog keriilni.
Szerintem jobb lenne itt neki, mint otthon. Akkor legalabb egyiitt lennénk mindannyian.

Rengeteget mindent megtanultam

Nagyon sokat valtozott mindenki, beleértve engem
is. Rengeteget tanultam. Maskiilonben nem lennék
itt, nem jutottam volna el idaig, ahol most vagyok.
Megtanultam siitni, f6zni. Néhany gyereknek én
csinaltam meg a sziiletésnapi tortajat, mint egy
csaladban. Tudom, hogy kell rendet tartani és hogy
kell takaritani. Nem a folddel kezdem, hanem a
pokhalozéssal. Jarhatok iskolaba, tanulok autot
vezetni. Ha nem itt lennék, akkor ez biztos nem
adatott volna meg.

' 24 Megismerhettem sok tamogatot, nagyon jo
embereket, akik a csaladunk baratai lettek. Csaba testvér is a csaladom része, hiszen, ha 6 nem lenne, nem tette
volna azt, amit, akkor ezek a gyerekek nem lennének ilyen jo helyen. Meg persze a neveldk, akik napi szinten
foglalkoznak veliink.

En a gyermekemnek mindent meg szeretnék majd adni, de azt megtanultam, hogy el8szér legyen meg a megfelel6
hatterem, hogy el tudjam tartani. Meg egy olyan férfival legyek, aki nem csap be és komolyan gondolja az egészet.
Megadni mindent tigy, ahogy nekem megadnak mindent itt. Nem szeretném, hogy veszekedés legyen.

Van 22 testvérem

Minden gyermek ebben az otthonban a
testvérem. Van 22 testvérem. Megegyeziink
mindenben, vannak néha bakik, de nem tart
sokaig. Olyanok vagyunk, mint egy nagy csalad.
Sokan mondtak a tdmogatdok koziil is, hogy a két
gyerekiik kozott se latszik az a szeretet, ami
nalunk megvan.

Egyiitt csindlunk mindent. Ha a kertet csinaljuk,
akkor azt csinaljuk egyiitt. Ha mast, akkor mast.
De mindent egyiitt. Ha segiteni kell az

anyukanak, akkor a gyerek segit egy csaladban.

Erzsike néni a mi csaladunk feje. Nagyon sokat
tanultunk téle. Mikor baratné kell, akkor baratng, —EESEE= z
mikor anya kell, akkor anya, mikor neveld kell, akkor neveld. Mlndenert halas vagyok neki!




